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両日の参加が必要です。１日のみの参加はできません。

C A R E ™
専 ⾨ 家 向 け

ワ ー ク シ ョ ッ プ

C A R E ™
専 ⾨ 家 向 け

ワ ー ク シ ョ ッ プ

 ⾏動療法をもとにしたペアレンティングプログラムです。発達障害や養育環境の⼼配がある⼦ど
もを含む、すべての⼦どもとの関係構築に役⽴つことがわかっており、全国の⼦育て⽀援施設や児
童相談所などでも取り⼊れられています。
 ワークショップ受講後は、相談機関や施設などの現場で接する様々な⼦どもたちにスキルを使っ
て関係づくりができます。また、⼦育てに悩む養育者にも、個別の相談の中でそのスキルを伝える
ことができます。

CARE™とは？

締切
６月10日(月)

13:00∼16:0013:00∼16:00
富⼠市交流プラザ２階

（富⼠市富⼠町20-1）
富⼠市交流プラザ２階

（富⼠市富⼠町20-1）

24名（先着順）

055-957-9090
（平日8：30〜17：15）

静岡県東部発達障害者支援センター アスタ

主催/お問い合わせ お申し込みはホームページより

講師
CARE™
ファシリテーター
ファシリテーター資格をもつ医師・臨床
心理士が講師を務めます

定員

令和６年度こども・子育て支援研修

h t t p s : / / a s t a s h i z u o k a . j p /wo r k s h op/ c a r e /

参加
無料
参加
無料

2024年2024年

幼稚園教諭、保育士、教員、子育て支援関係機関職員、
保健師、家庭児童相談室相談員　など

幼児〜学齢児(主に低学年)にかかわる支援者の方
対象


