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静岡県東部発達障害者支援センター「アスタ」は、発達障害者支援法
に基づいて、静岡県からの委託により、一般社団法人サン・ビレッジ
が運営する機関です。

アスタ

支援者、関係機関職員を対象とした研修やセミナーの開催、家族
関係者、一般の方などを対象とした発達障害に関する研修や啓発
を行います。

支援機関からのご相談もお受けしています。
機関コンサルテーションとして、自閉症や発達障害の方の支援を
行っている機関（発達支援、福祉、教育、就労など）に一定期間
定期的に訪問して、対応や問題解決の方法などを、機関の職員と
一緒に考えます。
担当者個人ではなく、機関としてお申し込みください。

発達障害のある方やそのご家族が、地域で安心して暮らせるよう
に、年齢や知的障害の有無を問わず、発達、行動、教育、福祉、
生活など様々なご相談に応じます。
相談の中で、問題の整理、対応の検討、助言、情報提供などを行
うほか、必要に応じて、適切と思われる他の機関をご案内するこ
ともあります。
相談受付は電話で行っています。
関係者（知人、職場の方など）、支援者からのご相談も受け付け
ています。

発達障害者支援コーディネーターを配置しています。
福祉、教育、保健、医療、就労、子育て、発達支援、災害時対応
警察司法、行政など様々な領域での
● 関係者、関係機関との連携
● 協議会、連絡会、会議等への参加
● 家族会（親、配偶者、きょうだい）、当事者会などとの連携
これらを通じて地域のネットワーク作りを支援することで、発達
障害のある人たちとそのご家族にとって、暮らしやすい社会をめ
ざします。
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＊就職先が見つからない
＊大学や職場でうまくいかない
＊対人関係やコミュニケーションで
　困っている
＊パートナーが発達障害ではないか
＊家事や子育てに困難がある
＊強度行動障害などの行動の問題に
　助言がほしい

＊発達や行動が心配
＊発達障害ではないかと言われた
＊家庭での具体的な関わり方を知り
　たい
＊相談や受診をした方がよいか迷っ
　ている
＊就園・就学先について相談したい
＊子どもや保護者への対応について
　助言がほしい

＊学校から相談を勧められた
＊友達とのトラブルが多い
＊授業についていけない
＊離席や忘れ物が多い
＊進路や卒業後のことで相談したい
＊かんしゃくやパニックの対応に　
　困っている
＊児童・生徒や保護者への対応につ
　いて助言がほしい　

＊支援を受けられる機関を知りたい
＊職場での問題について相談したい
＊家庭や生活のことで困っている
＊パートナーが発達障害ではないか
＊親亡き後の生活が心配
＊強度行動障害などの行動の問題に
　助言がほしい




