
QRコードか、以下のURLからお申込みください
https://e-ve.event-form.jp/event/136861/6dKnG1

055-957-9090

CARE

日時 2026年11

お申込みはこちら

こどもと大人の絆を深めるプログラム

TM

専門家むけワークショップ

　CARE™は、行動療法をもとにしたペアレンティングプログラムです。発達障害や養育環境の
心配がある子どもを含む、すべての子どもとの関係構築に役立つことがわかっており、全国の子
育て支援施設や児童相談所などでも取り入れられています。
　前半は子どもとの肯定的であたたかい関係の築き方、後半は効果的な指示の出し方について、
ロールプレイを交えながら学びます。

日

場所 伊東市健康福祉センター 2階
多目的ホール

月 日

講師：CARE™ファシリテーター

24名(先着順)定員：

幼稚園教諭、保育士、教員、子育て支援関係機関職員、保健師、
家庭児童相談室相談員　など

幼児～学齢児(主に低学年)にかかわる支援者の方対象：

静岡県東部発達障害者支援センターアスタ

（ お問い合わせ先
）

1

参加費 無料

主催
後援 伊東市子育て支援課

10:00～16:30

 ファシリテーター資格をもつアスタの医師・臨床心理士が講師を務めます

（10月21日 締切り）
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