
このテーマに興味のある方・支援者も受講可能です

「パートナーは発達障害？」
～カサンドラ症候群の理解と回復への光～

録画配信期間：6月29日（水）～7月7日（木）

10：00～11:302022年 ６月28日（火）

★静岡県に在住・在勤で、ZOOMでの研修に参加可能な方に限ります

発達障害やその疑いのあるパートナーをもつ方
パートナーに関する相談を受ける支援者

櫻田万里（SORA）氏 （アスペルガー・アラウンド代表）

パートナーや家族など、身近にいる人が発達障害、またはそうかもしれないと悩んでいる方。気持ち

を察してくれない、話がかみ合わない、理解できないこだわりがある、一緒にいるのにさみしさを感じ

るなど、情緒的な相互関係をうまく築けずに心身が疲れてしまっている場合が少なくありません。

カサンドラの支援活動を実践され、アスペルガー・アラウンド代表の櫻田万里（SORA）氏に、

障害特性の正しい理解と当事者が直面する困難さ、事態の悪化を回避するための対策につい

て、お話しいただきます。

講師

対象

参加
無料日時

静岡県東部発達障害者支援センター アスタ

https://astashizuoka.jp 6月23日まで

●申し込み：ホームページの研修案内より申し込みください

https://astashizuoka.jp/

